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Omvang fysiotherapeutische zorg in de eerste lijn nam toe

N I V E L  Z O R G R E G I S T R A T I E S  E E R S T E  L I J N

Het aantal behandeltrajecten per fysiotherapiepraktijk nam in de periode 2019-2024 toe met 56%. Ook per fysiotherapeut nam het aantal 
behandeltrajecten en consulten toe: in de periode 2021-2024 met respectievelijk 19% en 15%. Dit blijkt uit cijfers van Nivel Zorgregistraties Eerste Lijn. 

Over de cijfers
De cijfers zijn gebaseerd op data uit Nivel Zorgregistraties Eerste Lijn. Hieruit zijn 137 eerstelijns fysiotherapiepraktijken (verspreid over Nederland) geselecteerd die in de 
jaren 2019 t/m 2024 jaarlijks minimaal tien maanden data leverden. Op behandelaarsniveau ontbrak data in 2019 en i.v.m. COVID-19 in 2020 rapporteren wij die cijfers 
vanaf 2021. Dit onderzoek is goedgekeurd volgens de governance van Nivel Zorgregistraties Eerste Lijn onder nummer NZR-00324.051.

Per praktijk is het mediane aantal behandeltrajecten 

met 56% gestegen van 2019 (1055) naar 2024 

(1645). Vergeleken met 2021 was deze stijging 28%.

Per fysiotherapeut is het mediane aantal behandeltrajecten 

gestegen van 121 in 2021 naar 144 in 2024. Het mediane 

aantal consulten steeg van 990 in 2021 naar 1141 in 2024.
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Omdat de data scheef verdeeld is, rapporteren we de mediaan (p50) in plaats van het gemiddelde. Enkele praktijken hebben namelijk relatief veel behandeltrajecten, 
wat het gemiddelde vertekent. De mediaan is de middelste waarde wanneer alle waarnemingen op volgorde staan: de helft ligt lager en de helft hoger.

https://www.nivel.nl/nl/zorg-en-ziekte-in-cijfers/cijfers-zorgverleners-eerste-lijn/cijfers-zorg-die-fysiotherapeut-verleent
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